
第二屆三好盃咖啡沖煮賽  

賽事規章規範 

一、活動日期：2026 月 2 年 27 日(五) 社會組，早上 9 點至下午 5 點。 

2026 月 2 年 28 日 (六)學生組，早上 9 點至下午 5 點。 

二、活動地點：佛光山-法寶堂 (高雄市大樹區興田路 153 號) 

三、主辦單位：佛光山法寶堂 

四、承辦單位：商店街有限公司 

五、報名方式：  

1. 報名日期：即日起至 2025 年 12 月 25 日(四) 中午 12 點截止，提前及逾時報名恕不受

理。  

2. 社會組報名費用：新台幣 3,500 元整。 

3. 學生組報名費用：新台幣 1,500 元整。 

4. 選手報名費含：賽豆 200 公克、HARIO V60 SUIREN 睡蓮濾杯乙個、選手制服乙件、午

餐便當乙個。  

5. 參賽資格：皆需年滿 16 歲，需出示身份證或居留證。 

6. 學生組：需年滿 16 歲。（需有在校證明，不限制國籍，不限制科系）。 

7. 社會組：需年滿 18 歲。（不限制國籍，不限制科系）。 

8. 參賽組別：分為學生組 48 位及社會組 48 位，若報名踴躍超過報名數，將以完成報名並

匯款時間順序為主。  

※選手不可同時報名兩個組別，若經主辦單位發現，取消賽事資格。 

9. 報名方式採官方網站線上報名。 

（1） 官方網站網址 https://fgs-tagcup.pika.asia/ 

（2） 報名程序完成後，主辦單位將進行資料審核。經確認無誤後，將以 E-mail 通知匯

款資訊及後續作業流程。 

（3） 請參賽者自行確認所填報之個人資料及電子信箱地址是否正確完整，以確保相關通

知順利投遞。 

（4） 收到通知後，請於三日內完成匯款並回覆主辦單位。逾期未完成者，將取消其報名

資格，敬請參賽者確實留意相關時程。 

https://maps.app.goo.gl/FoaBt87RMhFqdrrq9
https://fgs-tagcup.pika.asia/


（5） 聯絡窗口：行政組 電話 07-6561921 #2302 

10. 若已完成報名並匯款完成，因故未能到場參賽或放棄參賽，主辦單位將不予退還報名

費，請選手們務必注意。 

六、選手說明會時間與比賽報到注意事項： 

1. 比賽報到注意事項  

（1） 比賽報到時間：請該輪選手請於賽事開始前三十分鐘至報到處簽到，完成檢錄及領

取選手證、選手制服，如未於時間內報到視同失格。  

（2） 比賽當天請攜帶身分證至報到處領取選手相關資料。  

（3） 選手於初賽、決賽報到均須出示身分證或台灣居留證號，如資料不符者，或因比賽

當天無法到即視同無條件放棄參賽、晉級、領獎資格及一切相關權益。 

2. 選手說明會時間：  

（1） 日期與時間：2026 年 1 月 16 日(五)，下午兩點，線上說明會。  

（2） 當天將直播，抽籤選手上場比賽順序 

七、比賽規範規則及方式： 

1. 賽豆： 

（1） 本次賽豆由『中南咖啡莊園』贊助。  

➢ 雲南普洱｜阿拉比卡｜水洗處理法  

➢ 產區：普洱地區  

➢ 海拔：約 1,200–1,680M  

➢ 處理方式：水洗  

➢ 品種：阿拉比卡  

（2） 選手於比賽當日統一領取大會提供之賽豆。 

（3） 比賽全程須使用大會指定賽豆，不得攜帶或使用自行準備之熟豆。  

（4） 如選手有加購賽豆之需求，請於報名時於三好盃官網一併申購。賽豆售價為每包

100 公克，費用新臺幣 150 元整。 

2. 沖煮器具： 

（1） 本次沖煮器具由『HARIO、楊家機器廠』贊助。  

➢ 比賽指定磨豆機：「飛馬 600N PLUS」  

➢ 比賽指定手沖器具: 「α 阿爾法控溫細口壺」  

➢ 比賽指定濾杯：HARIO V60 SUIREN 睡蓮濾杯  



(比賽當天請選手自備,現場無提供濾杯)   

➢ 比賽指定濾紙：HARIO 濾紙 1-2 人份和 2-4 人份  

➢ 比賽指定咖啡沖煮下壺：HARIO 下壺兩個  

➢ 比賽指定電子秤：HARIO 咖啡師玻璃電子秤 (2000g)乙個  

（2） 比賽統一提供：咖啡豆匙、接粉杯、抹布、清理用刷子、垃圾桶、水桶 

（3） 本賽事除了『HARIO V60 SUIREN 睡蓮濾杯』外，禁止攜帶任何設備上場。  

（如果違反大會規定，而經勸告不聽者，大會可立即判定其失格） 

（4） 比賽指定「波爾水」600cc 為沖煮用水及降溫用水兩瓶 600cc 

（沖煮用水不夠時，可自行加入電控壺加熱） 

3. 沖煮時間及咖啡成品： 

（1） 初賽與複賽: 每組準備時間 2 分鐘沖煮時間 6 分鐘，咖啡液體 250cc 以上且必須將

作品咖啡液體倒至大會提供之玻璃容器內，未完成呈送咖啡動作者則判失格。 

（2） 決賽：每人準備時間 2 分鐘展演與沖煮時間為 10 分鐘，咖啡液體 450cc 以上且必

須將作品咖啡液體倒至大會提供之玻璃容器內，未完成呈送咖啡動作者則判失格。 

（3） 確認繳交成品後，如咖啡液體未達指定重量者，則判失格。 

活動流程（2026/2/27~2/28） 

時間 項目 說明 頒獎 

08:30 – 09:00 選手報到、比賽說明 說明流程與評分方式 
 

09:00 – 12:00 
初賽 

（共 16 組 × 3 人） 

每組 3 人取一名晉級 

（共 16 人晉級） 

 

12:00 – 13:30 
複賽 

（共 8 組 × 2 人） 

每組 2 人取一名晉級 

（共 8 人晉級） 

未晉級決賽 8 強之選

手，頒發「優勝獎」 

13:30 – 15:30 決賽展演 (8 人) 
8 位晉級選手進行最終決

賽 

未取得前三名之選手，

頒發「佳作獎」 

15:30 – 16:00 評審會議與最終討論 
主審與評審共同確認最

終分數 

 

16:00 – 16:30 公布前 8 名得獎者名單 
公開宣布得獎名次，拍

照留念 

頒發前三名與三好獎 

 



4. 初賽比賽方式： 

（1） 比賽分為多回合，每回合淘汰制。 

（2） 參賽者有 8 分鐘進行準備及沖煮。準備時間為 2 分鐘內，沖煮時間為 6 分鐘內，選

手若認為自己所製作的咖啡已可呈送給評審時，則舉手示意，由工作人員轉呈予評審，

若時間內未能呈送咖啡飲品，視同失格。 

（3） 初賽會有由 3 位選手同台沖煮。沖煮完成後由感官評審進行盲測，票數最高者晉

級。(如出現同票，將加入評審長票數決定) 

（4） 初賽 48 名選手，每 3 名選手取最高分者晉級複賽，共取 16 名。 

（5） 複賽 16 名選手，每 2 名選手取最高分者晉級決賽，共取 8 名。 

5. 決賽比賽方式： 

（1） 決賽 8 名選手須在 12 分鐘內完成準備、展演講述並完成沖煮。 

（2） 決賽選手有 12 分鐘進行準備及展演沖煮。準備時間為 2 分鐘內，展演與沖煮時間

為 10 分鐘內，選手於展演與沖煮完成後，由所有感官評審依照評分表進行評分。 

（3） 三好獎將由佛光山數位法師組成獨立評審團，於決賽 8 位選手完成展演後，依照展

演內容進行投票表決，並從中票選出 1 名選手頒發「三好獎」。 

（4） 決賽名次（冠、亞、季軍）與展演名次（三好獎）為兩套不同評比結果，但可重複

得獎。 

（5） 成品風味評分標準由感官評審進行評分：(評分表詳見附件一) 

➢ 風味 

➢ 酸甜 

➢ 口感 

➢ 餘韻 

➢ 平衡 

（6） 展演評分標準 (評分表詳見附件二) 

➢ 理念敘述：三好理念、沖煮目標 

➢ 台風與表達：口條、時間掌控、流程合理性 

➢ 流程整潔與職人精神：工作台整潔、安全、態度 

八、比賽獎項與獎勵：  

1. 社會組獎勵  

（1） 冠軍：獎盃乙座、獎狀、獎金 2 萬元整、生豆 10 公斤、腦動力音頻耳機 



（2） 亞軍：獎盃乙座、獎狀、獎金 1 萬元整、生豆 7 公斤、泰摩咖啡 殺手箱手沖咖啡

組 

（3） 季軍：獎盃乙座、獎狀、獎金 5 千元整、生豆 3 公斤、HARIO V60 戶外用全系列

露營組 

（4） 三好獎：獎牌乙面、獎狀、HARIO V60 戶外用露營入門組 

（5） 佳作 5 名：獎狀乙張、手捏岩礦咖啡杯、HARIO SMART-G 便利手搖磨豆機 

（6） 優勝 8 名 : 獎狀乙張 

2. 學生組獎勵  

（1） 冠軍：獎盃乙座、獎狀、獎金 1.5 萬元整、腦動力音頻耳機  

（2） 亞軍：獎盃乙座、獎狀、獎金 8 千元整、泰摩咖啡 殺手箱手沖咖啡組 

（3） 季軍：獎盃乙座、獎狀、獎金 3 千元整、HARIO HV60 戶外用全系列露營組 

（4） 三好獎：獎牌乙面、獎狀、HARIO V60 戶外用露營入門組  

（5） 佳作 5 名：獎狀乙張、手捏岩礦咖啡杯、HARIO SMART-G 便利手搖磨豆機  

（6） 優勝 8 名 : 獎狀乙張 

備註： 

1. 獲獎選手請務必於比賽當日完成獎品領取作業。主辦單位不受理賽後任何獎品之保

管、寄送或其他相關協助。 

2. 獲獎名額將依本次比賽之實際報名人數調整，敬請參賽者知悉。 

賽事相關疑問及其他注意事項：  

1. 賽事相關資料皆可在活動網頁下載，參賽者若有任何疑問，請於 2026 年 1 月 13 日

前以 Line 官方帳號或電子郵件 E-mail 向主辦單位詢問或於說明會當天提出，之後將視

為所有參賽者們皆已熟悉規則規章。  

2. 本大會若有未盡事宜及相關規則更動，得由主辦單位修正公告於三好咖啡 Facebook 粉

絲專頁( https://www.facebook.com/fgstagcup )，選手如有任何賽事相關問題，請於選

手說明會前透過 Facebook 粉絲專頁或 LINE 官方帳號向主辦籌備小組提出，大會將於

說明會中統一回覆並公告；說明會後將不再受理任何額外問題，請所有選手於報名成功後

務必詳讀簡章，並在說明會前提出所有疑問。若比賽現場出現任何爭議或疑義，選手應直

接向主審反應，由主辦單位與主審群審議後逕行宣布最終決定，選手不得異議。 

3. 主辦單位保留比賽時間、場地更動的權利。如有未盡事宜及爭議，本會保有最終修改、終

https://www.facebook.com/fgstagcup


止、變更活動及規章內容之細節之權利，且不另行個別通知。 

4. 2026 第二屆三好盃咖啡沖煮賽官方帳號： 

➢ 官方網站：https://fgs-tagcup.pika.asia/ 

➢ LINE ID：@fgstag_cup ( https://lin.ee/Mj2vgBL) 

➢ Facebook：https://www.facebook.com/fgstagcup/ 

➢ IG：@FGS.TAGCUP ( https://www.instagram.com/fgs.tagcup ) 

5. 聯絡資訊：佛光山法寶堂 

聯絡電話：07-6561921 #2302 

通訊地址：高雄市大樹區興田路 153 號。 

 

感謝贊助單位：  

古今人文有限公司、Naya Café 岡山咖啡廳、中南咖啡莊園、誠興建設有限公司、東京藥

局、金台灣廣播電台、HARIO、楊家機器廠股份有限公司、夢裡森茶陶 

  

https://fgs-tagcup.pika.asia/
https://www.facebook.com/fgstagcup/
https://www.instagram.com/fgs.tagcup


附件一、 

2026 三好盃咖啡沖煮賽-決賽評分表 

選手編號: 選手姓名: 

感官評分 

評分項目 評分(0~10) 評分說明 

風味   

酸甜   

口感   

餘韻   

平衡   

展演評分 

評分項目 評分(0~10) 評分說明 

理念敘述   

台風表達   

職人精神   

總計  評審簽名: 

  



附件二、 

2026 三好盃咖啡沖煮賽-三好風采獎評分表 

選手編號: 選手姓名: 

評分

項目 
評分說明 評語 

感官

風味 

⚫ 香氣是否令人愉悅 

⚫ 味道是否乾淨(無雜味、不混濁） 

⚫ 喝起來是否順口(酸、甜、苦） 

 

理念

敘述 

⚫ 是否清楚傳達「三好理念」 

⚫ 是否明確表達沖煮目標、風味方向 
 

台風

表達 

⚫ 口條表達清晰度 

⚫ 整體台風與節奏掌控 

⚫ 時間運用是否流暢並符合邏輯流程 

 

職人

精神 

⚫ 操作台面整潔乾淨 

⚫ 物品排放與流程順暢度 

⚫ 操作態度、安全性、專業度 

 

總分(1~10 分)  

評 審 簽 名 :  

 


